
понедельник вторник среда черверг пятница

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 основы социальной жизни 1 адаптивная физкультура 1 информатика 1 русский язык

2 труд (технология) 2 труд (технология) 2 математика 2 русский язык 2 природоведение

3 труд (технология) 3 русский язык 3 внеурочная деятельность 3 адаптивная физкультура 3 труд (технология)

4 чтение 4 математика 4 основы социальной жизни 4 природоведение 4 математика

5 музыка 5 рисование 5 русский язык 5 математика 5 чтение

6 рисование 6 труд (технология) 6 чтение 6 чтение 6

7 7 7 7 7

8 корр занятие/ корр занятие 8 внеурочная деятельность 8 моя безопасность 8 труд (технология) 8

9 внеурочная деятельность 9 корр занятие/корр занятие 9 ритмика 9 коррекцион занятие 9

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 русский язык 1 основы социальной жизни 1 чтение 1 природоведение

2 адаптивная физкультура 2 география 2 информатика 2 труд (технология) 2 адаптивная физкультура

3 русский язык 3 труд (технология) 3 природоведение 3 русский язык 3 труд (технология)

4 труд (технология) 4 математика 4 труд (технология) 4 математика 4 чтение

5 мир истории 5 основы социальной жизни 5 русский язык 5 мир истории 5 математика

6 математика 6 чтение 6 чтение 6 внеурочная деятельность 6 моя безопасность

7 7 7 7 7

8 корр занятие/корр занятие 8 труд (технология) 8 география 8 ритмика/корр занятие 8

9 корр занятие/корр занятие 9 внеурочная деятельность 9 9 9

10 внеурочная деятельность

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 математика 1 труд (технология) 1 адаптивная физкультура 1 математика

2 труд (технология) 2 русский язык 2 внеурочная деятельность 2 труд (технология) 2 русский язык

3 биология 3 чтение 3 чтение 3 труд (технология) 3 моя безопасность

4 основы социальной жизни 4 труд (технология) 4 математика 4 внеурочная деятельность 4 адаптивная физкультура

5 русский язык 5 биология 5 основы социальной жизни 5 русский язык 5 чтение

6 труд (технология) 6 география 6 география 6 чтение 6 труд (технология)

7 7 7 7 7

8 история Отечества 8 история Отечества 8 информатика 8 внеурочная деятельность 8

9 ритмика 9 корр занятие 9 корр занятие 9 9

10 10 10 корр занятие/корр занятие 10 корр занятие 10

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 информатика 1 труд (технология) 1 русский язык 1 адаптивная физкультура

2 биология 2 математика 2 труд (технология) 2 биология 2 русский язык

3 русский язык 3 труд (технология) 3 математика 3 внеурочная деятельность 3 основы социальной жизни

4 история Отечества 4 основы социальной жизни 4 адаптивная физкультура 4 труд (технология) 4 чтение

5 труд (технология) 5 русский язык 5 география 5 география 5 труд (технология)

6 корр занятие 6 история Отечества 6 моя безопасность 6 математика 6 труд (технология)

7 7 7 7 7

8 чтение 8 корр занятие 8 чтение 8 чтение 8

9 корр занятие 9 внеурочная деятельность 9 корр занятие 9 ритмика 9

10 10 10 10 внеурочная деятельность 10

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ И КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ  5-7 КЛАССОВ                                                                                                                                              
                                                             С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ)                                                                                                                     

                                                                                                 НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ И КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 8-9 КЛАССОВ                                                                                                                                              

5А
1

6А
1

7А
1

7Б
1



понедельник вторник среда черверг пятница

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 география 1 внеурочная деятельность 1 история Отечества 1 русский язык

2 информатика 2 основы социальной жизни 2 русский язык 2 русский язык 2 труд (технология)

3 математика 3 история Отечества 3 труд (технология) 3 труд (технология) 3 математика

4 русский язык 4 труд (технология) 4 биология 4 адаптивная физкультура 4 география

5 труд (технология) 5 чтение 5 труд (технология) 5 ритмика 5 адаптивная физкультура

6 чтение 6 6 основы социальной жизни 6 математика 6 чтение

7 7 7 7 7

8 корр занятие 8 8 чтение 8 биология 8

9 труд (технология) 9               корр занятие 9 внеурочная деятельность 9 моя безопасность 9
10 внеурочная деятельность 10 корр занятие 10 10   корр занятие 10

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 адаптивная физкультура 1 география 1 труд (технология) 1 история Отечества

2 русский язык 2 история Отечества 2 адаптивная физкультура 2 математика 2 информатика

3 труд (технология) 3 основы социальной жизни 3 русский язык 3 биология 3 география

4 биология 4 русский язык 4 внеурочная деятельность 4 русский язык 4 труд (технология)

5 основы социальной жизни 5 труд (технология) 5 математика 5 труд (технология) 5 математика

6 чтение 6 6 труд (технология) 6 труд (технология) 6 чтение

7 7 7 7 7

8 корр занятие 8 чтение 8 8 моя безопасность 8

9 корр занятие 9 внеурочная деятельность 9 чтение 9 корр занятие/корр занятие 9

10 ритмика/корр занятие 10 внеурочная деятельность 10 10 10

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 история Отечества 1 русский язык 1 биология 1 информатика

2 математика 2 русский язык 2 труд (технология) 2 моя безопасность 2 основы социальной жизни

3 история Отечества 3 биология 3 основы социальной жизни 3 математика 3 русский язык

4 адаптивная физкультура 4 адаптивная физкультура 4 чтение 4 труд (технология) 4 труд (технология)

5 русский язык 5 труд (технология) 5 труд (технология) 5 чтение 5 география

6 география 6 чтение 6 внеурочная деятельность 6 труд (технология) 6 математика

7 7 7 7 7

8 труд (технология) 8 корр занятие/корр занятие 8 внеурочная деятельность 8 8

9 чтение 9 ритмика 9 9 корр занятие 9

10 корр занятие/корр занятие 10 внеурочная деятельность 10 10 10

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 труд (технология) 1 русский язык 1 математика 1 труд (технология)

2 русский язык 2 ритмика 2 география 2 адаптивная физкультура 2 труд (технология)

3 информатика 3 адаптивная физкультура 3 труд (технология) 3 история Отечества 3 русский язык

4 труд (технология) 4 русский язык 4 чтение 4 чтение 4 история Отечества

5 биология 5 математика 5 внеурочная деятельность 5 труд (технология) 5 моя безопасность

6 основы социальной жизни 6 труд (технология) 6 математика 6 биология 6 география

7 7 7 7 7

8 чтение 8 чтение 8 основы социальной жизни 8 корр занятие 8

9 корр занятие 9 корр занятие 9 внеурочная деятельность 9 корр занятие 9

10 10 10 внеурочная деятельность 10 корр занятие 10

вторник среда черверг пятница

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ И КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 8-9 КЛАССОВ                                                                                                                                              
                                                            С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ)                                                                                                                        

                                                                                                   НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ И КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 1-4 КЛАССОВ                                                                                                                                              
                                                            С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ)                                                                                                                        

                                                                                                   НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

8А
1

8Б
1

9Б
1

понедельник

9А
1



1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 чтение 1 математика 1 коррекцион занятие 1 чтение

2 математика 2 русский язык 2 русский язык 2 математика 2 русский язык

3 речевая практика 3 мир природы и человека 3 чтение 3 музыка 3 речевая практика

4 коррекцион занятие 4 логопедия 4 мир природы и человека 4 труд (технология) 4 труд (технология)

5 логопедия 5 логопедия 5 музыка 5 адаптивная физкультура 5 внеурочная деятельность 

6 адаптивная физкультура 6 адаптивная физкультура 6 рисование 6 6 ритмика

7 7 7 7 7

8 8 8 8 8

9 внеурочная деятельность 9 9 9 внеурочная деятельность 9

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 чтение 1 рисование 1 математика 1 математика

2 математика 2 русский язык 2 мир природы и человека 2 чтение 2 русский язык

3 музыка 3 математика 3 русский язык 3 русский язык 3 мир природы и человека

4 чтение 4 речевая практика 4 математика 4 речевая практика 4 корррекцион занятие

5 адаптивная физкультура 5 труд (технология) 5 коррекцион занятие 5 внеурочная деятельность 5 чтение

6 внеурочная деятельность 6 логопедия 6 адаптивная физкультура 6 адаптивная физкультура 6

7 7 7 7 7

8 8 внеурочная  деятельность 8 8 8

9 логопедия 9 логопедия 9 9 9

10 ритмика 10

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 внеурочная деятельность 1 математика 1 русский язык 1 математика

2 русский язык 2 математика 2 чтение 2 математика 2 русский язык

3 адаптивная физкультура 3 русский язык 3 мир природы и человека 3 чтение 3 чтение

4 музыка 4 чтение 4 речевая практика 4 мир природы и человека 4 труд (технология)

5 математика 5 адаптивная физкультура 5 адаптивная физкультура 5 рисование 5 внеурочная деятельность

6 логопедия 6 речевая практика 6 логопедия 6 внеурочная деятельность 6

7 7 7 7 7

8 8 8 8 8

9 9 9 коррекцион занятие 9 коррекцион занятие 9

10 ритмика

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 русский язык 1 математика 1 русский язык 1 мир природы и человека

2 коррекцион занятие 2 адаптивная физкультура 2 русский язык 2 коррекцион занятие 2 рисование

3 русский язык 3 музыка 3 адаптивная физкультура 3 математика 3 адаптивная физкультура

4 математика 4 математика 4 чтение 4 чтение 4 математика

5 чтение 5 чтение 5 речевая практика 5 логопедия 5 труд (технология)

6 6 мир природы и человека 6 6 речевая практика 6
7 7 7 7 7
8 ритмика 8 логопедия 8 внеурочная деятельность 8 внеурочная деятельность 8

9 9 внеурочная деятельность 9 9 логопедия 9

3А
1

4А
1

1А
1

2А
1



понедельник вторник среда черверг пятница

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1

математические 
представления 1

речь и альтернативная 
коммуникация 1

речь и альтернативная 
коммуникация 1

математические 
представления

2 математические представления 2
речь и альтернативная 
коммуникация 2

математические 
представления 2 музыка и движение 2

речь и альтернативная 
коммуникация

3
речь и альтернативная 
коммуникация 3

окружающий социальный 
мир 3 человек 3

математические 
представления 3

изобразительная 
деятельность

4 человек 4
изобразительная 
деятельность 4

окружающий социальный 
мир 4 домоводство 4

альтернативная 
коммуникация

5 изобразительная деятельность 5 музыка и движение 5
предметно практические 
действия 5

окружающий природный 
мир 5 адаптивная физкультура

6 сенсорное развитие 6 адаптивная физкультура 6 двигательное развитие 6 6

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1

речь и альтернативная 
коммуникация 1

математические 
представления 1 музыка и движение 1

речь и альтернативная 
коммуникация

2
речь и альтернативная 
коммуникация 2

математические 
представления 2

речь и альтернативная 
коммуникация 2

математические 
представления 2

математические 
представления

3 математические представления 3
окружающий социальный 
мир 3

окружающий природный 
мир 3

речь и альтернативная 
коммуникация 3 человек

4 окружающий природный мир 4 домоводство 4 домоводство 4 человек 4 музыка и движение

5 адаптивная физкультура 5 адаптивная физкультура 5 адаптивная физкультура 5
окружающий социальный 
мир 5 домоводство

6 окружающий социальный мир 6
изобразительная 
деятельность 6

изобразительная 
деятельность 6

изобразительная 
деятельность 6

альтернативная 
коммуникация

7 сенсорное развитие 7 музыка и движение 7
предметно практические 
действия 7 двигательное развитие 7

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1

математические 
представления 1

речь и альтернативная 
коммуникация 1 домоводство 1

речь и  альтернативная 
коммуникация

2
речь и альтернативная 
коммуникация 2

речь и альтернативная 
коммуникация 2

математические 
представления 2

математические 
представления 2

математические 
представления

3 математические представления 3 адаптивная физкультура 3
окружающий природный 
мир 3 Яя 3 адаптивная физкультура

4 окружающий природный мир 4 домоводство 4 домоводство 4 музыка и движение 4 домоводство

5 домоводство 5
окружающий социальный 
мир 5 человек 5 труд (технология) 5 музыка и движение

6 окружающий социальный мир 6
изобразительная  
деятельность 6

окружающий социальный  
мир 6 сенсорное развитие 6 труд (технология)

7 изобразительная деятельность 7
предметно практические 
действия 7

изобразительная  
деятельность 7

альтернативная 
коммуникация 7

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 домоводство 1 домоводство 1 человек 1 домоводство

2
речь и альтернативная 
коммуникация 2

речь и альтернативная 
коммуникация 2 адаптивная физкультура 2

математические 
представления 2 адаптивная физкультура

3 окружающий социальный мир 3
математические 
представления 3

математические 
представления 3

окружающий природный 
мир 3

математические 
представления

4 домоводство 4 труд (технология) 4 труд (технология) 4 труд (технология) 4
окружающий социальный 
мир

5 труд (технология) 5
окружающий природный 
мир 5

окружающий социальный 
мир 5

речь и альтернативная 
коммуникация 5 труд (технология)

6 математические представления 6 музыка и движение 6
речь и альтернативная 
коммуникация 6 домоводство 6

речь и альтернативная 
коммуникация

7 7 7 7 7

8 двигательное развитие 8 двигательное развитие 8 музыка и движение 8
предметно практические 
действия 8

8 альтернативная коммуникация 9 сенсорное развитие 9 внеурочная деятельность 9 сенсорное развитие 9

10

предметно практические 
действия 10

альтернативная 
коммуникация

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ И КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 4-8 КЛАССОВ                                                                                                                                              
                                                            С УМЕРЕННОЙ, ТЯЖЕЛОЙ, ГЛУБОКОЙ  УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) , ТЯЖЕЛЫМИ И МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУЩЕНИЯМИ В РАЗВИТИИ    НА 2023-
2024 УЧЕБНЫЙ ГОД

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ И КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 8-10 КЛАССОВ                                                                                                                                              
                                                              С УМЕРЕННОЙ, ТЯЖЕЛОЙ, ГЛУБОКОЙ  УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) , ТЯЖЕЛЫМИ И МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУЩЕНИЯМИ В РАЗВИТИИ    НА 2023-
2024 УЧЕБНЫЙ ГОД

4Б
2

5Б
2

6Б
2

8В
2



понедельник вторник среда черверг пятница

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 труд (технология) 1 труд (технология) 1 труд (технология) 1 сенсорное развитие

2
речь и альтернативная 
коммуникация 2 адаптивная физкультура 2

математические 
представления 2 адаптивная физкультура 2

речь и альтернативная 
коммуникация

3 математические представления 3
речьи альтернативная 
коммуникация 3

речь и альтернативная 
коммуникация 3

речь и альтернативная 
коммуникация 3

математические 
представления

4 сенсорное развитие 4
математические 
представления 4 человек 4

математические 
представления 4 домоводство

5 альтернативная коммуникация 5
окружающий природный 
мир 5

окружающий природный 
мир 5 домоводство 5 труд (технология)

6 труд (технология) 6
окружающий социальный 
мир 6 музыка и движение 6 музыка и движение 6

окружающий социальный 
мир

7 7 домоводство 7 7 7

8 домоводство 8 домоводство 8
предметно практичесие  
действия 8

окружающий социальный 
мир 8

9 двитательное развитие 9 двигательное развитие 9 9 9

10
предметно практические 

действия 10
альтернативная 
коммуникация 10 внеурочная деятельность

1
внеурочная деятельность 
"Разговор о важном" 1 труд (технология) 1 адаптивная физкультура 1

окружающий социальный 
мир 1 адаптивная физкультура

2
речь и альтернативная 
коммуникацмя 2

математические 
представления 2

речь и альтернативная 
коммуникация 2

речь и альтернативная 
коммуникация 2 труд (технология)

3 окружающий социальный мир 3 моя безопасность 3 домоводство 3 домоводство 3 музыка и движение

4 домоводство 4
окружающий природный 
мир 4

окружающий природный 
мир 4

альтернативная 
коммуникация 4

математические 
представления 

5 математические представления 5 домоводство 5
математические 
представления 5

математические 
представления 5

речь и альтернативная 
коммуникация

6 двигательное развитие 6
речь и альтернативная  
коммуникация 6 труд (технология) 6 адаптивная физкультура 6 домоводство

7 труд (технология) 7 сенсорное развитие 7 музыка и движение 7 труд (технология) 7
предметно практические 
действия

1
социально - бытовая 
ориентировка 1 графика и письмо 1 адаптивная физкультура 1 адаптивная физкультура 1 профильный труд

2 профильный труд 2 профильный труд 2 графика и письмо 2
математические 
представления 2 развитие речи

3 профильный труд 3 профильный труд 3
социально - бытовая 
ориентировка 3  графика и письмо 3 профильный труд

4 математические представления 4

здоровье и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 4 профильный труд 4

социально - бытовая 
ориентировка 4

чтение и альтернативное 
чтение

5 чтение и альтернативное чтение 5
чтение и альтернативное 
чтение 5

чтение и альтернативное 
чтение 5 профильный труд 5

социально - бытовая 
ориентировка

6 развитие речи 6 профильный труд 6
математические 
представления 6 сенсорное развитие 6 адаптивная физкультура

7
предметно практические 
действия 7

альтернативная 
коммуникация 7 двигательное развитие 7 профильный труд 7

математические 
представления

      РАСПИСАНИЕ УРОКОВ И КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ 11-12 КЛАССОВ                                                                                                                                              
                                                                       С УМЕРЕННОЙ, ТЯЖЕЛОЙ, ГЛУБОКОЙ  УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ) , ТЯЖЕЛЫМИ И МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУЩЕНИЯМИ В РАЗВИТИИ    НА 2024-

9В
2

10
А2

8Г
2



понедельник вторник среда черверг пятница

1 профильный труд 1
математические 
представления 1

математические 
представления 1 профильный труд 1 профильный труд

2 чтение и альтернативное чтение 2 профильный труд 2 профильный труд 2
социально - бытовая 
ориентировка 2

здоровье и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

3 графика и письмо 3 сенсорное развитие 3 профильный труд 3
математические 
представления 3

математические 
представления

4 профильный труд 4
чтение и альтернативное 
чтение 4 адаптивная физкультура 4 адаптивная физкультура 4 адаптивная физкультура

5
предметно практические 
действия 5 графика и письмо 5 графика и письмо 5

чтение и альтернативное 
чтение 5

социально - бытовая 
ориентировка

6
социально - бытовая 
ориентировка 6 развитие речи 6

социально - бытовая 
ориентировка 6 развитие речи 6

чтение и альтернативное 
чтение

7 профильный труд 7 двигательное развитие 7
альтернативная 
коммуникация 7 профильный труд профильный труд

1 профильный труд 1 профильный труд 1 1 профильный труд 1 профильный труд

2

здоровье и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 2

чтение и альтернативное 
чтение 2

социально - бытовая 
ориентировка 2 графика и письмо 2

математические 
представления

3
социально - бытовая 
ориентировка 3

математические 
представления 3 адаптивная физкультура 3 адаптивная физкультура 3

чтение и альтернативное 
чтение

4
предметно практические 
действия 4 адаптивная физкультура 4

математические 
представления 4

математические 
представления 4 профильный труд

5 чтение и альтернативное чтение 5 графика и письмо 5
чтение и альтернативное 
чтение 5

социально - бытовая 
ориентировка 5 графика и письмо 

6 профильный труд 6
социально - бытовая 
ориентировка 6 развитие речи 6 сенсорное развитие 6 развитие речи

7 двигательное развитие 7
альтернативная 
коммуникация 7 профильный труд 7 7

8 профильный труд 8 профильный труд 8 профильный труд
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